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Die DJK Ottenhofen bedankt sich ganz herzlich bei allen
Anzeigeninserenten in diesem Heft.
Wir bitten unsere Mitglieder, bei lhren Einkaufen und Auftragen
unsere Sponsoren zu bericksichtigen.

Inhalt Seite
Vorwort des 1. Vorstands...........ccooimieeecciiiicececccs e s e e 5
Jahreshauptversammlung.......cccccoiiimmieciiiiirrceccc e ennes 7
Abteilung FuBRball
L+Il. Mannschaft...........oo e, 1
A-, B-, und E-Jugend............ooemiiiiiercre e 16
(D N 13T =Y o ' 19
Bambini......ccooveeiiiirr e 20
[ 1T T 1= 4 T 1R 23
Abteilung Hallensport
Belegungsplan.........ociiiiiiceccrrerrr e s e 25
Pluspunkt Gesundheit........cccccceeirimremmciiiimieccr e 27
Bodystyling.......couvieeemeciicciii e 29
Volleyball...........cooii s 30
ZUMDba.......ceee e e 33
Vereinsleben
DJK-Didzesantag.........cccccrmmmmmmmmrinninininnnnssssssssnnnnenns 34
Benefizspiel fir Namibia............cccoooiiiiimmmiimmnccci, 37
Glliickwiinsche & Termine..........cccovimieeeciiiireceencce e 39
IMPRESSUM
Herausgeber: DJK SG Ottenhofen e.V.
Herdweger Str. 4 « 85570 Ottenhofen
www.djk-ottenhofen.de
Verantwortlich fiir den Inhalt: Michael Lechner
Redaktion: Bernhard Greckl, Konrad Rappold, Thomas
Ostermaier, Uwe Ritschel, Bernhard Reisner
Fotos: Konrad Rappold, Bernhard Greckl, Uwe
Ritschel, Bernhard Reisner
Auflage: 750 Stick
Layout und Satz: Bernhard Reisner

3



o LiebeMitglieder, ,,,unseres 1. Vorstandes

2015 ist das Jahr, in dem endlich sichtbare =——
E Ergebnisse am Sportheim zu beobachten —4

sind. Wir werden dieses Jahr in zwei "
Abschnitten bzw. Teilen unser Sportheim ——
O endlich wieder auf Vordermann bringen. =y

> Der erste Teil beschéaftigt sich mit der inne- =%

ren Sanierung. Es wird eine EntlUftungs-An-
lage installiert, die in Zukunft die Luftfeuchte in-
nerhalb des Gebaudes effizient regulieren soll. _1
Die Duschen sind schon fertig und wurden mit =
wasserabweisendem Harz neu beschichtet sowie grolieren Fliesen
ausgestattet, um die Luftung optimal zu unterstitzen. Ein Umbau der
Heizungsanlage ist ebenso Bestand des Konzeptes, um zum einen das
Sportheim energetischer zu gestalten, sowie zum anderen eine
Trocknung der Wande nachhaltig generieren zu kdnnen.

Teil Zwei wird sich mit der Wasserflihrung drau3en beschaftigen, um
unser Sportheim auch von auf3en in Zukunft dicht zu halten. Das Sport-
heim muss nicht nur trocken sein, sondern darf auch von aul3en kein
Wasser mehr ,heranlassen®. Hierfur missen Rigolen entweder erneu-
ert oder saniert werden. Regenrinnen werden vergrof3ert, das Dach
wurde optimiert und die Wasserfuhrung der Fallrohre neu konzipiert.
Das Pflaster muss zum Teil weiter weg vom Gebaude, um nicht an den
Wanden noch mehr zu versiegeln.

Ich méchte mich jetzt schon fir eventuelle Stérungen oder Beeintrach-
tigungen entschuldigen. Es wird nicht immer dann gearbeitet werden,
wenn wir es wollen, sondern Aufgrund der Ausschreibungen dann,
wenn die Firmen Zeit haben. Zu guter Letzt mdchte ich noch kurz an-
merken, bei geanderten Bank-Konto Daten bitte auch an den Sport-
verein zu denken und uns diese mitzuteilen. Die Rucklaufer sind zwar
schon weniger geworden, allerdings ist momentan noch immer grof3er
Aufwand damit verbunden, die Rucklaufer erneut abbuchen zu kon-
nen. Vielen Dank fur euer Verstandnis und einen schénen Fruhlings-
anfang wlnscht

Michael Lechner



C wie alle zwei,_ Jahreshauptversammliung
q,Jahre fand im

_Q Januar wieder die turnusmafige DJK-Jahreshauptversammiung
statt. Obwohl die Tagespunkte fast die gleichen waren wie bei der
@) letzten JHV, unterschied sich die Versammlung in einem Punkt
mm= markant gegenuber 2013: Unser 1. Vorstand Michael Lechner
) erkiarte sich bereits zu Beginn der Versammlung bereit, das Amt
fur 2 weitere Jahre fortzufihren. Somit musste kein neuer Vor-
»mm Stand gefunden werden. Da sich auch fur die weiteren Posten Kan-
@ didaten stellten, konnten die 62 anwesenden Mitglieder entspannt
S dem Ruckblick von Michael lauschen.

0 Wichtige Punkte waren ihm u. a. der Dank an sein Vorstandsteam,
>die erfolgreichen Mannschaften im Herrenbereich, die verschie-
denen Veranstaltungen, das tolle Engagement beim Hlttenbau

und naturlich die Sportheimsanierung.

Max Spanner ging noch tiefer auf den Hallensport ein. Bernhard Greck
erlauterte den Ful3ballbereich und wies auch auf das Problem der stark
belasteten Rasenplatze hin. Daniel Meine berichtete Uber den Jugend-
bereich. Ehe die Kassenprufer um die Entlastung der Vorstandschaft
baten, attestierten sie der scheidenden Kassiererin Martina Zoglowek
saubere Arbeit.

Der Kernpunkt der Versammlung sind naturlich die Vorstandswahlen.
Kurz vorher bat Michael Lechner darum, die Vorstandschaft, sofern
sich ein Kandidat findet, um einen weiteren zweiten Vorstandsposten
zu erweitern. Der Grund fur diesen Wunsch ist eine breitere Aufstellung
der Vorstandschaft, vor allem ging es ihm aber darum, zukunfts-
orientierter - Stichwort Wahl in zwei Jahren - aufgestellt zu sein. Nach
kurzer Diskussion stimmten die Mitglieder diesem Wunsch zu. Unsere
1. Burgermeisterin Nicole Schley leitete anschlieRend die Wahl sou-
veran und zugig, so dafd nach kurzer Zeit folgendes Ergebins vorlag.

Die Vorstandschaft stellt sich nach den Neuwahlen wie folgt
zusammen:

1. Vorstand: Michael Lechner - wie bisher

2. Vorstand: Josef Janku (Ful3ball) - wie bisher

2. Vorstand: Max Spanner (Halle) - wie bisher

2. Vorstand: David Matysiak - neugewahlt/diese Position ist neu
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€ 1. Schriftfiihrerin: Maria Greckl - wie bisher
0 2. SchriftfUhrer: Konrad Rappold - wie bisher
.Q 1.Kassier: Franz Fuchs - neu gewahlt / ersetzt die scheidenden
Kassiererinnen Martina Zoglowek und Andrea Schatz — vielen
@) Dank Euch beiden.
mm== 1. Jugendleiter: Daniel Meine — wie bisher
w 2. Jugendleiter: Thomas Greckl —wie bisher
€ 3. Jugendleiterin: Karin Goster - neu gewahlt / diese Position ist
== cbenfalls neu

()

N Die Jugendleiter werden zeitnah, alle zwei Jahre, in der bereits

> Unser Vorstands-Team

hinten v.l. Konrad Rappold, David Matysiak, Max Spanner, Franz Fuchs, Bepp
Janku, Pfarrer Dr. Franz Gasteiger, Biirgermeisterin Nicole Schley
vorne v.l. Daniel Meine, Michael Lechner, Karin Goster, Maria Greckl
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vorher abgehaltenen Jugendversammlungen von den Jugend- <
lichen gewahlt und muassen von der JHV nur bestatigt werden. ‘D

Nach der Wahl erklarten sich auch unsere langjahrigen Kassen- ™%
priifer, Albert Ostermeier und Willi Kling bereit, weiterhin die Kasse (D
zu prufen, vielen Dank auch euch beiden. —

-

Unter dem Punkt Sonstiges wurde anschlielend seitens der
Vorstandschaft Uber die Einfuhrung eines Fuliballsparten-Beitra- m
ges fur Kinder und Jugendliche gesprochen. Da der Grundbeitrag ‘?
alleine nicht kostendeckend ist, aber auch nur aktive FuRballkinder
belastet werden sollen, wirde man gerne ab sofort einen Sparten- c-
beitrag in Hohe von 15 € pro Jahr einfuhren. Alle anwesenden Mit- ‘D
glieder sahen dies genauso und stimmten einstimmig dafur. :

Michael schloss die Versammlung mit nochmaligem Dank an die
scheidenden Vorstandsmitglieder und naturlich auch mit Dank an alle
Trainer, Ehrenamtlichen und Helfer.

Das DJK-Info Team wunscht allen Gewahlten ein glickliches Hand-
chen, und wurde sich ebenso wie die Vorstandschaft freuen, wenn zahl-
reiche kleine Radchen auch in Zukunft wieder ein Grol3es ergeben wiir-
den.

€€ >>

Bei der Jugendleiterwahl am 16. Ja- ___J ugendleiterwahl

nuar wurden der bisherige Jugend-

leiter Daniel Meine und sein Vertreter Tom Greckl mit grol3er Mehrheit
fur zwei weitere Jahre wiedergewahit.

Zum ersten Mal in der Geschichte der DJK Ottenhofen wurde zu-
satzlich eine 3. Jugendleiterin bestimmt. Bisher betreuten die Jugend-
leiter meist nur die Kinder (ca. 90) der Sparte FuR3ball. Mit der Wahl von
Karin Goster zur Jugendleiterin haben die Kinder aus dem Hallensport
nun auch offiziell eine Ansprechpartnerin, die auch im Vorstand der DJK
Ottenhofen eine Stimme hat. In den Sparten Turnen, Badminton, Vol-
leyball, Zumba und der Showtanzgruppe betrifft dies ca. 130 Kinder.

Auch unseren Jugendleitern wiinschen wir viel Erfolg bei Ihrer Tatigkeit
im Dienst fur unsere vielen Jugendlichen im Verein.
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q‘|=Positives gibt es Uber unsere ___Rﬁckru ndenstart

cubeiden Herrenmannschaften

zu berichten.
Bei der ersten Mannschaft steht der Zeiger weiterhin auf einer tol-
len Saison als Aufsteiger in der Kreisklasse und auch die zweite

mMannschaft zeigt durch tolle Trainingsmoral und einem beein-
druckendem 9:0 Ruckrundenauftakt gegen den Erzrivalen aus

:Neuching, dass das
Thema Aufstiegin die

mB-KIasse noch nicht
ganzlich abgehakt
wurde.

- Derzeit befindet sich
=mm Unsere Reserve in
Lauerstellung auf
+ dem 4. Tabellenplatz.
= Auf den 2. Platz, der
mmm zum direkten Aufstieg berechtigen wirde, steht aktuell die
Reserve des FC Hohenpolding mit 7 Punkten mehr, jedoch hat
unsere Mannschaft ein Spiel weniger absolviert. Durch die hohe Anzahl
an Spielern steht der Coach der |l. Mannschaft, Andrew Bishop, an
jedem Spieltag vor der schwierigen Aufgabe, 15 Spieler auszuwahlen,
die fur Ihren Verein alles geben. Des Ofteren sind diese Entschei-
dungen echte Hartefalle, da Spieler, die 6 Wochen lang jedes Training
(VR T W N R N T
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ﬁmitmachen, teilweise nicht in ... Rlickrundenstart
mden Kader berufen werden

-: konnen.
Bei unserer ersten Mannschaft verlief die Vorbereitung mehr
mschlecht als recht, teilweise deutliche Niederlagen gegen unter-
klassige Gegner wie den TSV Poing mussten auf dem
: unliebsamen Kunstrasen in Kauf genommen werden. Auch die
: Trainingsbeteiligung war nicht vergleichbar mit den letzten Jahren
mund so wollte bis kurz vor Beginn der Rickrunde keine rechte
Euphorie auf den Ruckrundenstart aufkommen. Letztendlich
rauften sich unsere Jungs doch zusammenund nach 2
gelungenen Testspielen zum Abschluss gegen den FC
- Moosinning Il (2:1) und den SV Woérth (7:1) konnte man sich doch
= \vieder voller Zuversicht dem Rlckrundenauftakt gegen den FC
+ Langengeisling zuwenden.

= Dieser wurde dann auch prompt nach der besten Saisonleistung
= mit 5:0 gewonnen und so konnte weiter Boden auf den FC Leng-
dorf gut gemachtwerden.
Leider versaumte es unser Team in der wohl wichtigsten Partie der
gesamten Saison, lhr Leistungspensum abzurufen und so wurde das
Spiel unglucklich mit 1:0 verloren. Obwohl diese Niederlage durchaus
unverdient war, mussen sich unsere Mannen den Vorwurf gefallen




#Iassen nicht bis an lhre Lel-___Ruckrundenstart
mstungsgrenze |

gegangen zut i
.:seln und daSSu

8tigen Momen- \ &
ten des Spiels &5

: auch die notige
Kaltschnauzig-

m keit vor dem Tor &
vermissen lie-

Ren.
E M. Lechner, Sponsor Rudi Osler (Fa. Sklllzone)
- NNach einer wei- v.il. T. Ostermaier, R. Brajkovic, C. Kiiser, M. Freudis-
=NV EYS perger, T. Eidinger, S. Reiser, P. Knauer, M. Haug
lage gegen den
+ Klassenprimus aus St. Wolfgang verabschiedete sich die
= Mannschaft wohl endgultig aus dem Aufstiegsrennen und wird nun
mmm= versuchen, den aktuellen 4. Tabellenplatz zu verteidigen.
Uberschattet wurde die 0:3 Schlappe gegen Wolfgang von der
schweren Verletzung unseres Kapitans Max Lechner, der sich das
Schlisselbein gebrochen hat. An dieser Stelle méchte die Redaktion
der DJK-Info unserem Max eine schnelle Genesung winschen, damit
er auch bald wieder auf dem Ful3ballplatz stehen kann.

Die Planungen fur die kommende Saison laufen derweilen auch schon
auf Hochtouren. Schon jetzt steht fest, dass die aktuelle Mannschaft
nachste Saison in der jetzigen Besetzung so nicht mehr auf dem Platz
stehen wird. Jedoch sind sich Trainer Tobias Grinewald sowie die
Sportlichen Leiter Bax Greckl und Flo Schreiner der Lage durchaus
bewusst und bereits mit der ein oder anderen potentiellen Verstarkung
furkommende Saison in Kontakt.

Das Hauptaugenmerk liegt aber nun erstmal darauf, die aktuelle Runde
bestmoglich abzuschliel3en. Dafir hoffen wir weiterhin auf zahlreiche
Besucher bei unseren Spielen und wiinschen unseren Fans weiterhin
viel Freude an den Auftritten unserer Mannschaft.
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Nachdem es nun bald wieder mit der _ A = Jugend
Ruckrunde losgeht, mochte ich kurz
berichten, was seit der letzten DJK Info
passiertist:

Wie es sich fir eine Winterpause
gehort, haben wir erstmal eine Pause
gemacht...

Unsere Weihnachtsfeier hatten wir bei
Hanni und Méac, bei denen wir uns nochmal
recht herzlich fir die gute Bewirtung be-
c) danken mochten. Es war eine richtig nette
Weihnachtsfeier, bei der auch die eine
= oder andere GoaBmaf geflossen ist. Lei- 7y4iner Ernst Thalmayr
der konnte Ernst an der Feier nichtteilneh- ;¢ 7opi Kaypinger
men, man kann halt
nicht alles haben. Am 18.01.2015 haben wir
dann bei der DJK-Hallenmeisterschaft teilge-
nommen. Das Turnier wurde von der DJK
Ramsau/Oberndorfin Haag ausgetragen. Mit
einem beachtlichen 2. Platz mussten wir uns
nur der DJK Rosenheim geschlagen geben
und brachten einen neuen Futsal-Ball mit
nach Hause.

Seit dem 12. Januar trainieren wirimmer montags in der Halle und sind
schon ganz heild darauf, wieder im Freien zu spielen. Ende April geht
die Ruckrunde wieder los und wir haben uns flir den Start einiges vor-
genommen, unser Ziel am Ende der Saison heil3t Platz eins. Mit den
beiden wieder genesenen Julian Grogler (Kreuzbandriss) und Seppi
Knauer (Wadenbeinbruch) hoffen wir, wieder eine starke Mannschaft
zu haben und so um die Meisterschaft ein Wortchen mitreden zu kon-
nen.

endfufball

Keeper Johann Hotscher

Konrad Knauer
<€ >>

Zu Beginn des Jahres stellte Ginter Lewan- B - n
dowski sein Traineramt bei der B-Jugend zur " Juge d
Verfugung. Fur die anstehende Hallensaison sprang kurzfristig unser

16




Jugendleiter Daniel Meine ein. Neben den wéchentlichen Trai- €
ningseinheiten Ubernahm er auch beim Hallenturnier in Schwaig :
die Verantwortung fur die Mannschaft. Dieses wurde mit einem
guten 4. Platz abgeschlossen. ‘Q

Mit Beginn der Ruckrunde konnte Albert Ostermaier reaktiviert m
werden. Er Ubernimmt bis zum Sommer den Posten des :
Chefcoachs. Fur diese Aufgabe wiinschen wir dem Trainer viel Q_
Gluck und sportlichen Erfolg.

iy
Fur seine langjahrige Tatigkeit als Jugendtrainer der DJK :
Ottenhofen mdchten wir uns an dieser Stelle recht herzlich bei
Gunter Lewandowski und seiner Frau Karo fir das Engagement c—
in den letzten Jahren bedanken. m

€€ >>

Wir haben im Winter an 6 Hallenturnieren teilge- _ |E = J ugend
nommen. Das erste Turnier in Altenerding fand

noch letztes Jahrim Dezember statt. Dort belegten wir den 7. Platz. Des
Weiteren spielten wir Turniere in Ergolding, Oberding, Markt
Schwaben, Schwaig und das DJK Turnier in Ramsau. Leider reichte es
meist nur zu einem der hinteren Platze.

Den Schwung aus der Freiluftsaison, bei der wir in unserer Gruppe
Erster wurden, konnten wir leider nicht mit in die Halle nehmen.

Unsere Weihnachtsfeier fand wieder in der Soccer Halle Walperts-
kirchen in statt. Nach einem intensiven Trainingsspiel konnten sich die
Kinder anschlie3end bei Pizza und Spezi starken.

In der Ruckrunde steht bei der E-Jugend so Einiges an. Neben der
Punktspielrunde kommt noch der Merkur-Cup hinzu. In der 2. Pfingst-
ferien-Woche veranstalten wir wieder unser jahrliches Trainingslager,
das dieses Jahr in Ottenhofen stattfinden wird. Neben dem taglichen
Training wird es aber auch ein abwechslungsreiches Rahmenpro-
gramm geben, zum Beispiel mitdem Besuch der Therme in Erding. Den
Abschluss der Saison wird das DJK Sommerfest bilden, bei dem wir
wieder ein Turnier mit insgesamt 10 Mannschaften veranstalten
werden. Danach heildt es Abschied nehmen, da ein Grofteil der
Mannschaftin die D-Jugend wechseln wird.
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Die Hallensaison ist vorbei und wir haben _, D = J ugend
uber den Winter nur eine Trainingseinheit g !
pro Woche in der Halle in Ottenhofen |
durchflhren kénnen. Daflr jedoch haben § B3
wir in den Hallenturnieren ganz passabel &=
abgeschlossen und auch diesen Winter |
wieder ein Hallenturnier gewonnen!
Bei den Turnieren in Altenerding belegten
wir den 6. Platz und in Poing erreichten wir
einen respektablen 3. Platz, wogegen wir
uns beim DJK-Turnier in Haag mit einem
m 5. Platz zufrieden geben mufdten.
Highlight war dann das Turnier bei der
- JFG Isental, wo wir uns mit einer starken Felix Schreiner
== Leistung den Turniersieg sichern konn-
ten. Zudem wurde Felix Schreiner zum Spieler des Turniers
gewahlt.

endfufball

Nun steht die Ruckrunde vor der Tur und wir haben uns viel vorge-
nommen. Die Mannschaft ist motiviert, die Trainingsbeteiligung ist
hoch, alle ziehen super mit. Weiter so!

Unsere komplette Mannschaft: Valentin Bauer, Daniel Kettenstock,
Daniel Otto, Hussain Hassan Salih, Basti Bargen, Felix Schreiner,
Marton Matyok, Si-
mon Foon, Bene-
dikt Greckl, Florian
List, Dennis Blu-
moser, Leon Oet-
jen, Moritz Reck-
ardt, Maxi Holbin-
ger, Carlos Heil,
Ingmar Dressler
und Christoph
Mairiedl.

Manfred
= Blumoser
N\, Trainer D-Jugend



== AuRerst fleiRig und zielstrebig waren unsere __.Bambini
m ,Kleinsten® von den Jahrgangen 2008 bis 2011
.Q jeden Dienstag von 16:30 Uhr—17:45 Uhrin der Josef-Vogl-Halle
und haben alle wichtigen taktischen Gepflogenheiten des Ful3-
balls verinnerlicht und sukzes-
sive verbessert. Es sind immer
alle mit vollem Einsatz dabei
und es wird auch immer viel
gelacht. Sehr erfreulich ist
auch die konstant hohe Trai-
ningsbeteiligung. Hier sieht
man, dass alle Kinder sehr viel
Spall am Sport und am ge-
meinsamen Spiel miteinander
haben.

Jugendfuld

Die erste echte Herausforderung fur unsere Bambinis war dann das
Turnier am 30.12.14 bei der SpVgg Altenerding wo wir dann unser
erlerntes im Training in die Tat umsetzen durften. Hier wurden wir bei
sehr starken Gegnern zumindest nicht Letzter und belegten dann am
Ende einen souveranen 7. Platz.

Wie auch in jedem Jahr war naturlich ein besonderer Hohepunkt Ende
2014 unsere eigene DJK Weihnachtsfeierim DJK Sportheim. Es wurde
bei Kaffee und Kuchen in einer gemutlichen Runde auf das gemein-
same Erzielte und Erreichte unserer Sprosslinge gefeiert und naturlich
eifrig und sehnsuchtig auf den Nikolaus gewartet. Dieser Uberraschte
dann schlieBlich alle FuRballer mit tollen Geschenken. Es gab
Trainingsanziige, Regenjacken und FuBballrucksacke, die u.a. von
unseren Sponsoren, den Firmen
BilliBolli und Gemusehof Karl
Brandl, zustande kamen. Vielen
Dank nochmals fur die Unter-
stutzung.

Am 08.03.15 konnten wir dann bei
einem weiteren Turnier der DJK s
Taufkirchen wieder unser Konnen @i
unter Beweis stellen und wurden




mit einer starken und geschlossenen Mannschaftsleistung
sensationell Dritter und jedes Kind bekam am Ende die mehr als
verdiente Medaille ausgehandigt.

Zum Abschluss der Hallensaison 2014/2015 haben wir dann(Q
noch ein weiteres Turnier in Planung wo wir wieder gemeinsam
jede Menge Spal® haben werden und hoffentlich auch gute
Ergebnisse erzielen werden. Dieses Turnier
findet dann am 26.04.15 nachmittags bei der
TSV Haar statt. Als ,Belohnung* fur die dann
sehr lang andauernde Hallensaison winkt
dann jedem Spieler ein eigener Pokal.

Im Sommer stehen dann fur uns 3 weitere
Termine an:

1) Das Sommerturnier beim FC Schwaig am
28.06.15.

2) Unser eigenes DJK Sommerfest am
18.07.15

3) Und am 19.07.15 das Sommerturnier beim FC
Parsdorf.

Hier erhofft sich das Trainerduo weiterhin wieder sehr rege Beteiligung
aller Spieler und freut sich immer auf neue Verstarkung, die jederzeit
am Sportplatz bei unserem Training, herzlich willkommen ist. Wir
spielen dann ab den 17.04.15 immer von 16:30 Uhr — 17:30 Uhr beim
DJK Sportheim.

Euer Trainer-Team Felix Anzenberger und Richard Kulterer

ne

[leqynjpus




Zum Abschluss des Jahres wurde noch ein- __ [ =J ugend
mal ordentlich gefeiert. Auf der Weihnachts-

feier im Sportheim wartete die eine oder andere Uberraschung
auf die Kinder. Besonders freuten sich die Kids Uber die neuen
Sporttaschen, die durch die Kunstschmiede Metallbau Scherer
(www.kunstschmiedescherer.com) gesponsert wurden. Vielen
Dank fur die Unterstltzung. ; 1
Da unser Sponsor Johann
Scherer an der Weihnachts- |}
feier nicht teilnehmen konnte, |
Q@ fand die offizielle Ubergabe |
mbei den Lengdorfer Ful3ball- §
-

ndfuRball

hallentagen in Isen statt.

- Den groften Erfolg in der SE=es
Hallenrunde konnten wir beim & 2%
DJK-Turnier in Haag feiern. Mit dem '
sehr guten 2. Platz m.USSten wiruns Manuel Greckl, Simon Béiumer, Sponsor
nur der DUK Rosenheim geschlagen Johann Scherer, Marco Raacke
geben. Dabei waren wir die einzige yorme v.1.: Fabian Arns, David Méller,
Mannschaft, die Uberhaupt gegen Anton Werndl.
Rosenheim ein Tor erzielen konnte.
Im Marz organisierten wir noch ein kleines Freundschaftsturnier gegen
den TSV Poing bei uns in der Halle in Ottenhofen. Jeder Verein trat mit
zwei Mannschaften an und wir spielten Jeder gegen Jeden. Da der
Spald im Vordergrund stand, verzichteten wir darauf einen Sieger zu
ermitteln. AnschlieRend gingen wir mit allen Kindern ins Sportheim um
gemeinsam zu Mittag zu Essen. Vielen Dank an Hanni und Méac, dass
alles so toll geklappt hat.
Nun geht es ab April wieder auf den Sportplatz. Training ist immer
montags und donnerstags von 17.00 bis 18.15 Uhr. Da wir die Hinrunde
Ml sehr gut abgeschlossen haben,
wurden wir fur die neue Spielzeit
in eine sehr starke Gruppe
eingeteilt. Nun gilt es, die Heraus-
. forderung anzunehmen.

hinten v.L.: Josef Greckl, Andreas Huber,

Marco Raacke & Sepp Greckl
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nach aullen
deutlich zu
machen, dass
=== sic Uber qualitativ hochwertige
m Angebote im Gesundheitssport
I verfugen. Weiterhin unterstutzt er

alle Interessenten dabei ein fur Sie
passendes Gesundheitssport-Angebot
zu finden. Im letzten Jahrzehnt hat sich
der Gesundheitssport zu einem der be-
deutendsten Sektoren des Vereins-
sports entwickelt. Die Einflhrung des
Qualitatssiegels unterstreicht die Ziel-
setzung, flachendeckend qualitativ
hochwertigen Gesundheitssport in den
Vereinen anzubieten und diesen kon-
tinuier-

D‘SB

...Pluspunkt Gesundheit

Der Pluspunkt Gesundheit.DTB
Auszeichnung fur besondere Gesundheits-
1 sport-Angebote im Verein, die festgelegte
= Qualitatskriterien erfullen! Er hilft Vereinen,

ist eine

I:T‘SB

URKUNDE

DJK-SG mtenhofen eV.

SPORT PRO
GESUNDHEIT

lich zu verbessern.

Dafur hat der

URKUNDE

DJK-SG Ottenhofen e.V.

SPORT PRO
GESUNDHEIT

Deutsche Turner-Bund Qualitatskrite-
rien definiert.

Alle diese Kriterien werden durch die
zwei Hallensport-Angebote unserer
Ubungsleiterin Brigitte Ertl erfiillt. Nun
wurden die Gruppen ,Pilates® und
»Rucken-Fit“* mit der erneuten Verlange-
rung des Qualitatssiegels ,Pluspunkt
Gesundheit - Sport pro Gesundheit"
ausgezeichnet. Wir gratulieren Brigitte
Ertl sehr herzlich zu dieser Ehrung.

Karin Goster
Abteilungsleiterin Hallensport
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"& 1 Wir haben ein neueS...BOdyStyIing
Gesicht:

Wir freuen uns sehr, dass Martina Neumdller in
Zukunft die Bodystyling-Stunden weiterfuhrt!

Hier eine kleine Vorstellung:
Ich bin 23 Jahre alt, habe in Coburg integrative
Gesundheitsforderung studiert und bin seit Marz
nun wieder heimgekehrt Ich selbst war schon
- immer sehr sportbegeistert, fahre gern Mountain-
- bike, gehein die Berge und betreibe Fitness.
. Im Herbst "13 habe ich deshalb meinen C-Ubungs-
leiter im Bereich Fitness-Turnen-Gesundheit
gemacht und konnte dann gleich im Rahmen des Hochschulsports
aktiv werden. 3 Semester lang habe ich einen Fitnesskurs fur die Stu-
denten der Hochschule Coburg geleitet und konnte so erste Erfahrun-
gen als Ubungsleiterin sammeln. Die Kursleitung dort hat mir sehr viel
Spalk gemacht, deshalb freue ich mich umso mehr tber die Moglichkeit
dieser Tatigkeit jetzt auch daheim weiter nachgehen zu kdénnen und
den Bodystyling-Kurs in Ottenhofen zu Gbernehmen.
Aullerdem plane ich mich im Fitnessbereich noch weiter fortzubilden
um meine Kursleiterqualitaten weiter auszubauen und meinen Teil-
nehmern immer neue Herausforderungen und Anregungen
mitzugeben.

Hallensport

Die Stunden finden momentan jeden Dienstag von 20:15 bis 21.15 Uhr
statt!

|/
r °’a,,/r .
,U-30“ gibt's nicht mehr — Undl.
aber dafiir die 9(/,,

sCocktail & Dance Party“
Samstag, 07.11.2015
im Sportheim der DJK-Ottenhofen

ILasst Euch liberraschen — es gibt:
Altbewahrtes — aber auch Neues!
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‘: Nach der erfolgreich geschafften Herbst- Vo"eyba"
meisterschaft konnte sich unsere Mann-

O schaft konstant an der Spitze der Liga halten und hatte auch

Q_zwischenzeitlich einen komfortablen Vorsprung heraus geholt.

w Leider fUhlte man sich auch in den Top-Spielen phasenweise zu
sicher und die Mannschaft verschenkte unnétige Punkte durch

: fehlende Konzentration und Aufmerksamkeit.

== ZWischenzeitlich hat der Neuling aus Poing das Feld von hinten
mmm  ayfgerollt und ist vom letzten Platz bis auf den zweiten Platz vor-

e geruckt. Mittlerweile sitzen sie uns
- mit nur zwei Punkten Rickstand im
Nacken. Ein Glick, dass wir sie zum
Saisonauftakt in ihrer Halle mit 3:0
= schlagen und auch zu Hause einen
—— 2:1-Sieg nachlegen konnten. Nun
ist ein spannender Zweikampf um
die Meisterschaft entbrannt, die den
direkten Aufstieg bedeuten wirde.
Der Vizemeister muss erst noch in
die Relegation gehen, um den Auf-

<

stieg perfekt zu machen.

Es kann davon ausgegangen werden, dass
wir beide den Aufstieg schaffen werden, doch
die zusatzliche Spannung Uber die Re-
legation mochte sich unser Team ersparen -'
und die verdiente Meisterschaft bereits in der '
zweiten Saison feiern. Drei Spiele stehen hier
noch dazwischen. Am 22.04. kommt es zum |~
nachsten Heimspiel gegen Haar und am |
06.05. durfte unsere Mannschaft mit einem
Heimsieg gegen Ottobrunn die Meisterschaft
perfekt machen kdnnen.

Zuschauer sind naturlich wie immer herzlich
willkommen und je mehr Leute da sind, desto
schoner lasst sich auch die Meisterschaft
feiern und genief3en.
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Neben der erfolgreichen Ligasaison ist auch "
die Turniersaison bei unseren Volleyballern
ein Lichtblick. Beim Turnier in Isen im Dezem-
ber schaffte es unsere Mannschaft nach einer .
starken Vorrunde mit viel Willen und Kampf- = =
geist zum Gruppensieg und ins Finale, in dem ’*
die Zuschauer drei Satze auf sehr hohem Ni- i"‘f 7
veau bestaunen konnten. Durch schéne krea- _ #=&

—_rl . 1

-

g L @

tive Spielziige, aufopferungsvollen Kampf “fT '8

und viel Einsatz konnte unsere Mannschaft
wunderbar mithalten und den Finaleinzug /
rechtfertigen.
Nach einer unglucklich knappen Niederlage

im ersten Satz (23:25) legte sich die Mann-
schaft im zweiten Satz nochmal voll ins Zeug,
konnte den anfanglichen Ruckstand drehen
und den zweiten Satz fur sich entscheiden.

Dadurch ging es also ins Tiebreak, wo beide \
Mannschaften an ihre Grenzen gingen und es -

von Schiedsgericht und Zuschauern sogar beim ein oder anderen Ball-
wechsel Standing Ovations gab. Leider musste sich unsere junge
Mannschaft doch der erfahreneren gegnerischen Mannschaft am Ende
sehr knapp geschlagen geben, doch dieser sehr starke zweite Platz hat
erneut bestatigt, dass viel Potential in unserer Mannschaft steckt und
man noch viel von diesem Team erwarten darf.

Nachster Hohepunkt in Sachen Turnier wird das Wartenberger 24h-
Turnier, wo wir vorletztes Jahr den
vierten Platz erreichten und letztes
Jahrsogar den dritten Platz.

Nun drucken wir unserer Mann-
% schaft die Daumen flr ein weiterhin
- erfolgreiches Jahr 2015 und hoffen,
- am 06.Mai in der Josef-Vogl-Halle
~ die Saison 2014/15 als Meister
beschlie3en zu durfen.

David Matysiak
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Jeden Montag von __..Zumba
19.10-20.10Uhr

Am Anfang des Jahres war es mit
den Zumba-Stunden doch wie
,verhext‘. Unsere langjahrige Zum-
ba-Trainerin Andrea Stricker fiel
wegen Knieproblemen aus.

Nach langem Suchen fanden wir
dann als Vertretung Frau Zoe Nirlou
aus Erding, die aber leider krank-

: ‘ heitsbedingt nach drei Ubungs-

abenden wieder absagen mulfte.

Hallensport

Zum Gluck haben wir jetzt mit Ivonne
Walter aus Poing eine ausgebildeten
Zumba-Trainerin gefunden, die Andrea
vertreten wird, und freuen uns, dass mit
ihr die Hufte wieder in Bewegung
kommt. Das Zumba-Training findet mo-
mentan ab 19.10 Uhr statt. Wenn An-
drea dann wieder Ubernimmt, findet die
Stunde wie friher von 19.00 - 20.00 Uhr
statt.

o

An dieser Stelle alles Gute und baldige Genesung fir Andrea vom
,Hallensportteam“und allen , Teilnehmern*.

Am 16.April 2015 startete diese Gruppe neu
iClT \(‘.d5 far KinderimAlter von ca. 11-15 Jahren!

Die Kids treffen sich jetzt 10 x am Donnerstag von

18.10 Uhr bis 19.00 Uhr! Der Kurs wird von lvonne

Walter geleitet.

Bei Bedarf und entsprechender Nachfrage konnen wir Z"MB“

evtl. im Herbst nochmal einen Kursblock starten. kIdB

r A ...Zumba - Kids
A
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DAm 7315 fand der |, Di0zesantag in Gotting
m 52. Diozesantag der

d’ DJK in Gétting statt. Der Tag stand unter dem Motto ,Inklusion®.
Fir die DJK Ottenhofen waren Michael und Matthias Lechner,
[N Maria Greckl und Uwe Ritschel als Delegierte dabei. Sechs neue
:OVorstandsmithieder wurden in ihre Amter gewahlt, vier Amts-
wmm inhaber beendeten ihre verdienstvolle Tatigkeit. Prasident Werner
Berger, Vizeprasident Harry Strobel, Geistlicher Beirat Pfarrer

g Erich Schmucker und die Frauenbeauftragte Renate Kamm
! wurden fur lhre langjahrigen und erfolgreichen Tatigkeiten flr den
Diézesanverband von der Versammlung gebuhrend verabschie-

det. Werner Berger wurde zudem zum Ehrenprasidenten gewahilt.

Q v — Neuer Prasident wurde Martin
| Gotz von der DJK Wirmtal. Als
Vize-Prasidenten wurden Rose-
marie Heimann von der DJK
Oberndorf und Konrad Mack vom
SV DJK Gétting neu in ihre Amter
gewahlt. Ebenfalls neu gewahlt
wurde die Medienreferentin Maria
Winkler von der DJK Mdunchen
Haidhausen und die Sportwartin
Stefanie Lenk von der DJK Traun-
stein. Ulrike Hahn wurde in ihrem

v.l.n.r.: Martin Gotz (DV-Président), Otto

Marchner (BLSV),Reinhard Kardinal Amt als VIZ(.apI‘gSIdeSI’lt:‘I]‘l EeSte’tItgt’
Marx, Uwe Ritschel, Werner Berger genauso wie der ochaizmeister

(Ehrenpriisident DV) und Volker Mon- Gerhard Krippner und der Jugend-

nerjahn (Prisident DJK Bundesverband) l€iter Tom Egelseder. Als Jugend-
leiter wurden Kathrin Fichtel von

der DJK Edling und Korbinian Klein von der DJK SG Ramsau bestatigt.
Das Amt des Geistlichen Beirats muss leider vorerst unbesetzt bleiben.

Zum Thema Inklusion gab es ein breites Spektrum an MaRnahmen und
Veranstaltungen der verschiedenen Vereine, welche an diversen Info-
Standen vorgestellt wurden. Die DJK Ottenhofen konnte ihre Aktion
~oport pro Asyl“ vorstellen. Diese Aktion bemuht sich, die Kriegsflicht-
linge und Asylbewerber hier im Landkreis in die Sportvereine zu
vermitteln. Sport verbindet, wer miteinander Sport treibt, lernt sich bes-
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ser kennen. Angste werden abgebaut und aus Fremden werden U
Sportkameraden. Der Sport hilft aber auch Container-Frust abzu-
bauen. Wenn bis zu zehn Menschen in einem Container unterge- |
bracht sind, dann hilft ein richtiges Auspowern zur rechten Zeit, die x
Situation besser zu bewaltigen. 1

In Ottenhofen haben wir die Pro-
bleme bislang noch nicht vor der mmms
Haustlre. Die DJK hat aber bereits (#) =
md drei Trikot-Satze fur die Sportler als N
= Trainingsbekleidung zur Verfigung ‘D

L2

i gestellt. Partner der Aktion ist das
by Malteser Hilfswerk, in deren Ge-
schaftsstelle in Erding extra fur un-
Reinhard Kardinal Marx mit Uwe gere Aktion eine Kleiderkammer fiir
Ritschel und dem DJK Bundesvor- gportbekleidung eingerichtet wurde.
sitzenden Volker Monnerjahn. \jnqer Ehrenmitglied Kardinal Marx, der
Prasident des DJK Bundesverbands Volker Monnerjahn und auch der
BLSV Kreisvorsitzende Otto Marchner lie3en sich in Goétting von un-
serem ehemaligen Vorsitzenden Uwe Ritschel diese Aktion an zwei
grolken Plakatwanden erklaren. Prasident Martin Goétz und Ehren-
prasident Werner Berger freuten sich sichtlich Uber das Interesse.
Volker Monnerjahn lud Uwe Ritschel daruber hinaus zum Bundes-
verbandstag ein um diese Aktion auch bundesweit vorzustellen.

¥ |...Ehrung fur Thomas Hitzlsperger
1'| Das Kuratorium ,DJK-Ethik-Preis des Sports” hat fur
"\ die diesjahrige Verleihung Thomas Hitzlsperger ge-
wahlt. Er wird ausgezeichnet flr sein Engagementim
Kampf gegen Homophobie im FuR3ball, sein soziales
Engagement fur verschiedene Projekte mit antiras-
- = = sistischem Schwerpunkt sowie die Unterstutzung
- .}; des Projekts UBUNTU Afrika, das sich um HIV-
positive Kinder in Stidafrika kimmert.
Vorgeschlagen wurde Hitzlsperger von der DJK Ottenhofen. Bisherige
Preistrager waren u.a. Kardinal Lehmann, Dr. Egidius Braun, Dr. Mar-
kus Merk und zuletzt Dirk Novitzki. Der Festakt findet am 2. Mai im
Muanchner Rathaus statt.
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:Am 22.03.15 fand ein Freundschafts- ___Benefizspiel

m spiel zwischen der 1. Mannschaft und
_Q dem SV Wérth statt. Das Spiel wurde kurzfristig wegen der gerade
im Aufbau befindlichen Schulpartnerschaft zwischen der Grund-
@) schule Ottenhofen und der Morokutu Primary School in Namibia zu
== cinem Benefizspiel zu Gunsten dieser Schulpartnerschaft erklart.

:Trotz Wind
smm Und Kalte
Q@) fanden sich _
S doch  einige §
Zuschauer
ein, die das @
unterhaltsa-
me Spiel ver-
folgten, das mit
einem 7:1 furunsere Ottenhofener endete.

Die Initiatoren der Schulpart-
nerschaft, Martina Zoglowek und
Burgermeisterin Nicole Schley,
erzahlten den Zuschauern von der
Patenschaft und sammelten dabei
die tolle Summe von € 262,30.

‘ Allen Spendern auf diesem Wege
noch einmal ein herzliches
Dankeschon, wir werden bei
unserem ersten Besuch in der
o Morokutu Schule vor Ort mit der

Sammelten fiir die gute Sache: Lehrerschaft Giberlegen, wie diese
Martina Zoglowek und Nicole Schley Spende sinnvoll fir den Schul-

betrieb eingesetzt werden kann.

\

Nicht zuletzt den Spielern beider Mannschaften sei ebenfalls gedankt,
es war ein unterhaltsames Spiel mit vielen Toren, teilweise zwar harten
aber immer erlaubten Zweikampfen und so gab es am Ende das
erwartete ,shake hands® zwischen den Spielern beider Mannschaften.
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...die DJK gratuliert recht herzlich

...zum 50. Geburtstag:
Sabine Bauch

Michaela Olbrich ...zum 60. Geburtstag:
Sebastian Hermann Ingeborg Bartag
Reinhard Bauch Ernst Bartag

Dieter Heckel

Judith Lippacher
Peter Wernd|

Gluckwunsche

...zum 65. Geburtstag:
Markus Jaksch
Fritz Weber

...zum 70. Geburtstaqg:
Gerald Ertl

Franz Widmann
Elfriede Heuwieser

...2Zum 75. Geburtstag:
Sophie Maierhofer
Erwin Heuwieser

...zum 80. Geburtstag:
Josef Kern

Termine 2015

05.06.2015 DJK - Geburtstagsfeier
im Sportheim

11.07.2015 DJK - Di6zesanmeister-
schaften am Sportplatz

18.07.2015 DJK - Sommerfest auf dem
Sportgelande ab 09.00 Uhr

07.11.2015 Cocktail&Dance-Party
im Sportheim
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